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হাতেম আসাম রহ.-এর তেত্রিশ বছতর আটত্রট ত্রশক্ষা 

শাকীক বলখি রহ.। খহজরী ২য় শতককর িযাতনামা বযুরু্গ। যহুদ, তাকওয়া এবং ইবাদকত খযখন সমকয়র সসরাকদর 
একজন। দূর দূরান্ত সেকক সলাকজন একস শাকয়কির সাখিকযয পকে োককন। এ সযন আসহাবসু সুফফার অনুসারী 
দল। এ দকলরই একজন হাকতম আসাম রহ.। উপনাম আব ুআখির রহমান। ইমাম যাহাখবর মকত হাকতম আসাম 
রহ.-সক বলা হয় এই উম্মাকতর লকুমান হাকীম। 

৩৩ বছর যাবত খতখন শায়ি শাকীক বলখির সাখিকযয আকছন। প্রখতখনয়ত খশিকছন, খনকজকক সেকে নতুন ককর 
র্েকছন। 

একখদন শাকয়কির পক্ষ সেকক ডাক পেকলা হাকতম আসাকমর। শাকীক বলখি রহ. খজকেস করকলন, আব ুআখির 
রহমান! সতামার সাকে আমার এই পে চলা কতখদকন র্োকলা? হাকতম আসাম রহ. উত্তর খদকলন, হযরত সতখিশ 
বছর। শাকীক বলখি রহ. একটু অবাক হকয় বলকলন, বকলা খক! সতখিশ বছর? হাকতম আসাম রহ. বলকলন, খি, 
হযরত! 

শাকীক বলখি রহ. এবার খজকেস করকলন, সতা এই সতখিশ বছকর আমার সুহবকত সেকক কী কী খশিকল? হাকতম 
আসাম রহ. িবু খবনকয়র সাকে বলকলন, হযরত, আটখট খজখনস খশক্ষা লাে ককরখছ। শাকীক বলখি রহ. অবাক 
হকলন। তারপর বলকলন, আটখট! মাি আটখট? হাকতম আসাম রহ. বলকলন, খি হযরত। শাকীক বলখি রহ. িবুই 
আশ্চযগ হকয় বলকলন, ইিা খলল্লাখহ ওয়া ইিা ইলাইখহ রখজউন! জীবকনর সতখিশখট বছর তুখম আমার সাকে কাখটকয় 
খদকল আর তুখম খকনা মাি আটখট খবষয় খশকিকছা? আফকসাস! তাহকল কী সতামার সপছকন আমার সমহনত সব 
খবফকল সর্ল? 

এবার হাকতম আসাম রহ. বলকলন, আসকল হযরত, আখম এই আটখট খবষয়-ই খশকিখছ। এিন খমেযা সতা আর 
বলা সম্ভব হকে না। 

শাকীক বলখি রহ. বলকলন, আো, বকলা সদখি কী সসই আটখট খবষয়, যা তুখম এতখদকন খশিকল। হাকতম আসাম 
রহ. বলকলন,  খি, বলখছ। 

হাকতম আসাম রহ. এবার তার সতখিশ বছর জীবকনর সসই আটখট খবষয় বলা শুরু করকলন। 

এক. আখম সদিলাম সমস্ত মািলকুকর মকযয কাকরা না কাকরা সাকে মহব্বত আকছ (স্ত্রীর সাকে, সন্তান-সন্তখতর 
সাকে, সম্পকদর সাকে, বনু্ধ-বান্ধকবর সাকে ইতযাখদ)। খকনু্ত আখম সদিলাম-যিন সস কবকর যায়, তিন তার 
খপ্রয়জন তার খনকট সেকক পেৃক হকয় যায়। এইজন্য আখম সনক আমলসমকূহর সাকে মহব্বত ককর খনলাম। সযন 
আখম যিন কবকর যাকবা, তিন আমার খপ্রয়জনও সযন আমার সাকে যায় এবং মতুৃযর পকরও সযন সস আমার 
খনকট সেকক পেৃক না হয়। 

হযরত শাকীক রহ. বখলকলন, অকনক োল ককরছ। 

দুই-আখম আল্লাহ তা‘আলার ইরশাদ কুরআন পাকক সদকিখছ, 
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অেগাৎ, সয বযখি (দুখনয়াকত) আপন রকবর সামকন (আকিরাকত) দণ্ডায়মান হওয়াকক েয় ককরকছ এবং নফসকক 
(হারাম) িাকয়শ সেকক খবরত সরকিকছ, তার খিকানা হকব জািাত। (নাখযআতঃ ৪০) 

আখম খবশ্বাস ককর খনকয়খছ সয, আল্লাহ তা‘আলার ইরশাদ সতয। আখম আমার নফসকক িাকহশাত সেকক অনবরত 
খবরত সরকিখছ। অবকশকষ সস আল্লাহ তা‘আলার আনুর্কতযর উপর খির হকয় খর্কয়কছ। 

তিন-আখম দুখনয়াকক সদকিখছ সয, প্রকতযক বযখির খনকট সয খজখনস সবশী মলূযবান হয়, সবশী খপ্রয় হয়, সস 
সসটাকক বে সাবযানতার সাকে উখিকয় রাকি; এর সহফাজত ককর। অতঃপর আখম আল্লাহ তা‘আলার ইরশাদ 
সদিলাম, 
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অেগাৎ, যাখকছু সতামাকদর খনকট দুখনয়াকত আকছ, তা সশষ হকয় যাকব (চাই তা এমখনই খনঃকশষ হকয় যাক অেবা 
সতামরা মতুৃযবরণ কর-সবগ অবিায় তা সশষ হকয় যাকব)। আর যা আল্লাহ তা‘আলার খনকট আকছ, সসটা সবসময় 
বাকী োককব। (নাহল: ৯৬) 

এই আয়াত শরীকফর কারকণ যখদ সকান খজখনস আমার খনকট কিনও গুরুত্বপণূগ মকন হকয়কছ এবং আমার সবশী 
পছন্দ হকয়কছ, সসটা আখম আল্লাহ তা‘আলার খনকট পাখিকয় খদকয়খছ। যাকত খচরখদকনর জন্য তা সংরখক্ষত হকয় 
যায়। 

চার-আখম সারা দুখনয়াকক সদকিখছ, (খনকজর ইযযত ও বেকত্বর জন্য) সকউ সম্পকদর প্রখত আসি হয়, সকউ বংশ 
মযগাদার প্রখত। সকউ অন্য সকান র্কবগর খবষকয়র প্রখত অেগাৎ এইসব খজখনকসর দ্বারা খনকজর মকযয বেত্ব পয়দা ককর 
এবং খনকজর বেত্ব প্রকাশ ককর। আখম আল্লাহ তা‘আলার ইরশাদ সদিলাম, 
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আল্লাহ তা‘আলার খনকট সতামাকদর সককলর মকযয বে সম্মানী ঐ বযখি সয সবগাকপক্ষা সবশী পরকহজর্ার। 
(হুজরুাতঃ ১৩) এই খেখত্তকত আখম তাকওয়া অবলম্বন ককরখছ। যাকত আল্লাহ তা‘আলার খনকট সম্মানী হকয় যাই। 

পাাঁচ-আখম সলাককদরকক সদকিখছ, তাহারা পরস্পর সদাষাকরাপ ককর, সদাষ তালাশ ককর, র্াখলর্ালাজ ককর। আর 
এই সবখকছু খহংসার কারকণ হয়। একজকনর প্রখত অপরজকনর খহংসা হয়। আখম আল্লাহ তা‘আলার ইরশাদ 
সদিলাম, 
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অেগাৎ, দুখনয়ার জীবকন তাকদর রুখজ আখমই বন্টন ককর সরকিখছ এবং (এই বন্টকনর মকযয) আখম একজনকক 
অপরজকনর উপর সেষ্ঠত্ব খদয়া সরকিখছ। সযন একজন অপরজন দ্বারা কাজ খনকত োকক (যখদ সককল সমান, এক 
বরাবর, একই যরকনর হকয় যায়, তকব একক অকন্যর কাজ সকন করকব, সকন চাকুখর করকব-আর এইোকব দুখনয়ার 
শংৃিলা নষ্ট হকয় যাকব)। (যিুরুফ: ৩২) 
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আখম এই আয়াত শরীকফর কারকণ খহংসা করা সছকে খদকয়খছ। সমস্ত মািলকু সেকক সম্পকগ খছি ককর খনকয়খছ 
এবং আখম খবশ্বাস ককর খনকয়খছ সয, রুখজ বণ্টন একমাি আল্লাহ তা‘আলারই হাকত। খতখন যার অংকশ সয পখরমাণ 
ইো দান করকবন-এইজন্য মানুকষর প্রখত শত্রুতা সছকে খদকয়খছ। আর এটা বকুে খনকয়খছ সয, কাকরা খনকট সম্পদ 
সবশী অেবা কম হওয়ার বযাপাকর তাকদর সমহনকতর সকান দিল নাই। এটা সতা আল্লাহ তা‘আলার পক্ষ সেকক 
বণ্টন হকয়কছ। এইজন্য এিন কাকরা প্রখত সর্াম্বাই আকস না। 

ছয়-আখম দুখনয়াকত সদকিখছ-প্রায় প্রকতযক বযখির কাকরানা কাকরা সাকে ের্ো আকছ, কাকরা না কাকরা সাকে 
শত্রুতা আকছ। আখম খচন্তা করলাম, তিন সদিলাম সয, আল্লাহ তা‘আলা বকলকছন, 
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অেগ: খনঃসকন্দকহ শয়তান সতামাকদর দুশমন। অতএব, তার সাকে দুশমনী রাকিা (তাকক সদাস্ত বানাইও না)। 
(ফাখতর: ৬) 

সুতরাং আখম শত্রুতা করার জন্য শয়তানকক খনবগাচন ককরখছ, আর তার খনকট সেকক দূকর োকার আপ্রাণ সচষ্টা 
কখর। কারণ, আল্লাহ তা‘আলা যিন শয়তানকক শত্রু বকল খদকয়কছন, তিন আখম তাকক ছাো অন্যকদর প্রখত 
শত্রুতা বজগন ককরখছ। 

সাি-আখম সদকিখছ সয, সমস্ত মিলকু রুখট-সরাজর্াকরর তালাকশ সলকর্ আকছ। এরই কারকণ খনকজকক অন্যকদর 
সামকন অপমাখনত ককর এবং নাজাকয়য পে অবলম্বন ককর। অতঃপর আখম সদিলাম সয, 
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অেগাৎ, সকান প্রাণী জখমকনর উপর খবচরণকারী এমন নাই, যার রুখজ আল্লাহ তা‘আলার খযম্মায় না আকছ। (হুদঃ 
৬) 

আখম সদিলাম সয, আখমও জখমকনর উপর খবচরণকারীকদর মযয সেকক একজন, যাকদর রুখজ আল্লাহ তা‘আলার 
খজম্মায় আকছ। অতএব, আখম আমার সময়কক ঐ সমস্ত কাকজ মশগুল ককর খনলাম, যা আল্লাহর পক্ষ সেকক 
আমার উপর জরুরী করা হকয়কছ। আর সয খজখনস আল্লাহর খজম্মায় খছল, তা সেকক আখম আমার সময়কক অবসর 
ককর খনলাম। 

আট-আখম সদিলাম সয, সমস্ত মািলকুকর আিা ও েরসা এমন সকান খবকশষ খজখনকসর উপর রকয়কছ, যা খনকজই 
মািলকু। সকউ খনকজর সম্পখত্তর উপর েরসা ককর, সকউ খনকজর বযবসা-বাখণকজযর উপর েরসা ককর, সকউ 
খনকজর হাকতর কাকজর উপর দখৃষ্ট খনবদ্ধ সরকিকছ, সকউ খনকজর শরীকরর স্বািয এবং শখির উপর (অেগাৎ যিন 
ইো সযোকব ইো কামাই ককর খনকব)। আখম সদিলাম, আল্লাহ তা‘আলার ইরশাদ, 
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অেগাৎ, সয বযখি আল্লাহ তা‘আলার উপর তাওয়াকু্কল (এবং েরসা) ককর, আল্লাহ তা‘আলা তার জন্য যকেষ্ট। 
(তালাক:৩) 

এইজন্য আখম একমাি আল্লাহ তা‘আলার উপর তাওয়াকু্কল ও েরসা ককর খনকয়খছ। 
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হযরত শাকীক রহ. বকলন, সহ হাকতম! আল্লাহ তা‘আলা সতামাকক সতৌখফক দান করুন। আখম সতৌরাত, ইখিল, 
যাবরু ও কুরআন শরীকফর ইলমসমহূ সদকিখছ-সমস্ত োল ও কলযাকণর কাজ এই আটখট মাসআলার মকযযই 
সপকয়খছ। অতএব, সয বযখি এই আটখট খবষকয়র উপর আমল ককর খনকব, সস সযন আল্লাহ তা‘আলার চারখট 
খকতাকবর খবষয়সমকূহর উপর আমল ককর খনকলা। (ইমাম র্াযালী; ইহইয়াউ উলখূমদ্দীন, ১/৬৫,৬৬) 

কুতুবলু আলম, শাইিলু হাদীস হযরত যাকাখরয়া সাকহব রহ. বকলন, এই যরকনর ইলম আকিরাকতর উলামাকয় 
সকরামই সপকত পাকরন। দুখনয়াদার আকলম সতা সম্পদ ও সম্মান হাখসল করার মকযযই সলকর্ োকক। 


